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Projektziele ACTIVATE

Multi-city approach considering diverse urban settings of
varying sizes and locations

Multiple age groups of children and youth recognizing their
dynamic change of attitudes, needs and behaviours

AC T Iv AT E Theoretical framework considering the complexity of
children’s mobility decisions

Multi-methods providing a comprehensive understanding of
complex issues by capturing diverse perspective

Practical tool-box providing tailored, theory-based solutions
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Ziele der Befragung in St. Polten

Anderungen
feststellen

Wann und wie
verandern sich

Schlissel-

mobilitdtsbezogene
faktoren Einstellungen und das Empfehlu.ngen
untersuchen Verhalten im Alter von ausarbeiten

10 bis 14 Jahren? . .
um positive Einstellungen

gegenuber aktiven

Verkehrsmitteln von
Kindheit an

beizubehalten

okologische, soziale
und psychologische
Faktoren, die diese
Veranderungen
beeinflussen

Kinder von 10 bis 14 Jahren
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Panelbefragung an Schulen in St. Polten

* Panelbefragung - zwei Erhebungswellen h Jf\v
= Welle 1 (2026): Schulstufen 5 -7 (10-13 Jahre) (” N f
M

= Welle 2 (2027): Schulstufen 6 -8 (11-14 Jahre)
.
= Angestrebte Netto-StichprobengroBe: 500 Personen 5\/’

= Paarweise Zuordnung von Welle 1 und 2 anhand von ! @JZA
Pseudonymen B

. e . . St. Polten:
 Befragungin 9 o6ffentlichen and 2 privaten Schulen | il e LT AEiTe

* ~ 60,000 inhabitants (9% largest

* Online und Papier-Fragebogen mit Supervisionin city in Austria)
Klassen * ~ 2,850 10-14-year-old residents
* ~4,200 10-14-year-old students

[ ] We lle 1 a b ge S C h lo S S e n igaz‘és_ncs Austria (2025a). Population statistics. Results for the reporting date 01 January

Statistics Austria (2025b). School Statistics. Results for the reporting date 01 January
2025
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Ubersicht tiber Erhebungen

Online and Papier Fragebogen 11 teilnehmende Schulen in unterschiedlichen
raumlichen Gebieten St. Polten‘s (5 zentral, 3
, 3 peripher)

9

BG/BRG Josefstralle
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Inhalt der Umfrage

Soziale Normen Einstellungen Wahrgenommene Kompetenz
* Wahrgenommene Haufigkeit + Instrumentelle und erfahrungsbezogene und Umweltbedingungen
der Nutzung von Bewertungen * Wahrgenommene Qualitat der
Verkehrsmitteln « Motivation zum Unterwegssein Infrastruktur
* Der Peers « Weitere psychologische Konstrukte: * Fahigkeiten und Erfahrung bei
* derEltern + Identitat und symbolische Bedeutung der Nutzung unterschiedlicher

Verkehrsmittel

e Subjektive Sicherheit
HIEEE e ¢ Verhaltenskontrolle und

** Cesundheitsbewusstsein Vertrauen in die Nutzung der
* Umweltbewusstsein Verkehrsmittel

e Komfort

Soziodemografische Daten
* Merkmale der Teilnehmer (Alter, Geschlecht, Haushaltszusammensetzung, Wohnort)

* Fitness and Lebenszufriedenheit
* Verflugbarkeit von Verkehrsmitteln (Auto, Fahrrad, E-Bike, Roller, 6ffentliche Verkehrsmittel)

Mobilitatsverhalten
* Verkehrsmittelwahl fur Schul- und Freizeitwege (tatsachlich und bevorzugt) o
» Start- und Zieladressen (dienen zur Angabe von Wegeattributen) Q% o o
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Stichproben Charakteristika

Stichprobengrofse (# an Personen) 1,788 Verfiigbarkeit an Verkehrsmitteln
Geschlecht Fahrrad 88.4%
mannlich 49.1% Roller 67.5%
weiblich 50.3% e-scooter/e-bike 31.8%
anderes 0.6% Offi Zeitkarte 81.8%
Alter Pkw im Haushalt 93.3%
<11 yrs 13.6%
12 yrs 27.8%
13 yrs 28.3%
14 yrs 20.1%
>14 yrs 10.2%

Please note. These are not the final figures!
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Erste Ergebnisse

Schulweg: Wie St. Poltens Unterstufen - Schulerlnnen unterwegs sind -
und wie sie es sich winschen

Fahrrad-Potenzial: Nur 8 % radeln zur Schule — aber 21 % wirden gerne.

Anteil ,(fast) immer* in %, n=1788

% Fahrrad wird unterschatzt: Wunsch (21 %) fast
3x hoher als Realitat (8 %)

. realisiert . gewinscht

us OV tragt den Schulweg: Fast jede:r Zweite fahrt
heute mit Bus & Bahn, ist aber deutlich weniger

48 %
gewunscht . e 26 %
17 %
#1 Kaum Geschlechterunterschiede — nur beim l . i l I

.. ) 0 R 0
realisierten Radfahren: Burschen 10 %, Madchen 6 % = e Y o

24 %
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Erste Ergebnisse

Freizeitwege: Wie St. Poltens Unterstufen — Schulerlnnen in ihrer Freizeit
unterwegs sind — und wie sie es sich winschen

Aktive Mobilitat dominiert die Freizeit: Fast jede:r Zweite geht oder radelt -
der Wunsch liegt sogar hoher.
4 Fahrrad mit Luft nach oben: Wunsch (27 %)

hoher als Realitat (20 %) — auch in der Freizeit
gewunschter als gelebt

Anteil ,(fast) immer” in %, n=1788

. realisiert . gewinscht

31 % 31 %
27 %
22 %
20 %
17 %
#1 Deutliche Geschlechterunterschiede beim I I I

realisierten Radfahren: Burschen 26 %, Madchen e s crmomersms o
13 % - Burschen fahren in der Freizeit doppelt so
oft Rad

#% Auto dominiert die Freizeit: Fast jede:r Dritte
ist (fast) immer mit dem Auto unterwegs — Wunsch
und Realitat decken sich genau (31 %)

[I BOKU Tag der Aktiven Mobilitét | 19.09.2026

10



Erste Ergebnisse

Wie St. Poltens Unterstufen — Schulerlnnen uber Verkehrsmittel denken

Gesund und umweltfreundlich: Das Fahrrad hat das beste Image —
das Auto punktet nur bei Komfort und Coolness.

& Fahrrad ist Image-Sieger: In der Gesamtbewertung
liegt das Rad vorn - gesund, umweltfreundlich und macht

SpaB

% Zu FuB gehen gilt als am gesiindesten - aber es hat
ein SpafB3- und Komfort-Problem: Hier schneidet das Gehen

am schwachsten ab

#% Auto: bequem, aber umweltschadlich: Die Kinder

schatzen den Komfort — erkennen aber klar den
Umweltnachteil

L5 Bus & Bahn: letzter Platz im Image-Ranking — weder
SpaB noch Umweltvorteil kommen bei den Kindern an
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Mittlere Bewertung ausgewéhlter Dimensionen:
-1 =negativ, 0 = neutral, +1 = positiv, n=1788

B ZuFuB Fahrrad B Bus & Bahn m Auto
08-
086"

04-

02-

02"

macht SpaB cool bequem sicher gesund umweltfreundlich

1
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